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Nieuwsbrief  nr. 10 

 

 

Datum uitgifte: maart 2025 

 

 
Dag Kasteelvrienden, 
 
De winter is voorbij en het voorjaar is onderweg, dus tijd voor onze voorjaarsexcursie. Zoals jullie van ons 
gewend zijn organiseert de SUK meestal 2 excursies per jaar. De tweede vaak in de omgeving van Utrecht, waar 
wij dan met eigen vervoer heen gaan. Nummer 1 gaat vaak verder weg, waarvoor een bus wordt ingezet. 
Maar zoals jullie zullen begrijpen zijn deze bezoeken afhankelijk van de bereidheid van eigenaren om ons op 
hun locatie te ontvangen en rond te willen leiden. 
Maar ook dit keer is het weer gelukt. Op zaterdag 03 mei a.s. gaan wij in de ochtend op bezoek bij 
Rhijnestein, ’n landgoed in Cothen, gelegen aan de Kromme Rijn. Nadat wij genoten hebben van ’n lunch in het 
Rosarium in Doorn gaan wij op weg naar Kasteel Sterkenburg. 
 
Hiervoor kunnen jullie je weer aanmelden door het overmaken van een bedrag van €45,- 
voor donateurs of €50,- voor niet-donateurs op bankrekening NL37 INGB 0004 5969 60 t.a.v. 
Stichting Utrechtse Kastelen o.v.v. voorjaarsexcursie 2025. 
Aanmelden kan tot uiterlijk 15 april ! 
 
Een hartelijke kasteelgroet, 
Louis Strooij 
(bestuurslid SUK) 
louis@strooij.nl 
06 – 504 966 34 
 

 
Geachte donateur, 
 
Hierbij nodigen wij u graag uit voor onze voorjaarsexcursie. In tegenstelling tot andere jaren blijven we deze 
keer in Utrecht, en zal onze najaarsexcursie ons naar het zuiden leiden. Deze zal plaatsvinden op 6 september 
a.s. Noteer deze datum vast in uw agenda. 
 
Zoals gezegd blijven we in de provincie en gaan we op 3 mei, met eigen vervoer, naar Cothen en Driebergen-
Rijsenburg.  
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Om 9.15  aankomst van de deelnemers op parkeerplaats in Cothen (het is niet gewenst om te parkeren bij 
Rhijnestein), de parkeerplek gaan we ter plaatse nog uitzoeken en nemen we op in het programma. 
  
Om 9.30 uur worden we op kasteel Rhijnestein, Rhijnestein 2 te Cothen, met koffie en thee ontvangen door de 
familie Reigersman. 
 
Om 10.00 uur volgt er, mogelijk in twee groepen, een rondleiding door huis en tuin 
 
Om 12.00 uur vertrekken wij naar het Rosarium in Doorn, Molenweg 4 te Doorn, alwaar wij om 12.30 uur een 
eenvoudige lunch zullen gebruiken. 
 
Om 13.30 uur vertrekken wij naar kasteel Sterkenburg, Langbroekerdijk 10 te Driebergen-Rijsenburg, waar wij 
ontvangen worden door de familie van Helsdingen, en om 14.00 een rondleiding zullen krijgen door huis en 
tuin. 
 
Om 16.00 uur nemen wij afscheid en gaat ieder zijn of haar eigen weg weer. 
 

 
Kasteel Rhijnestein 

De vermelding van de naam Rhijnestein in 1248 maakt 
aannemelijk dat zich in dat jaar al een stenen gebouw 
aan de Kromme Rijn bevond. Rhijnestein kent een 
verleden waarin delen van het complex verscheidene 
malen werden neergehaald, weer opgetrokken en 
verbouwd. De oude, aan de Kromme Rijn gelegen, 
woontoren is nog grotendeels origineel en stamt 
volgens de historische bronnen in elk geval van voor 
1361. Tijdens een recente restauratie boven in de toren 
heeft dr. T. Hermans het gebruikte type kloostermop en  
daarmee de bouwperiode echter in de eerste helft van 

de 13e eeuw gedateerd. Bij deze restauratie werden ook twee dichtgemetselde overhoekse schietgaten 
ontdekt. De kelder met tongewelf onder in de toren is uit dezelfde vroege periode. Van het grotendeels 14e-
eeuwse poortgebouw mag worden aangenomen dat de oudste delen in dezelfde tijd als de toren zijn gebouwd. 
In de tweede helft van de 19e eeuw vond een symmetrische uitbouw plaats met een middendeel en een 
tweede, neogotische, toren.  
De tuin in Engelse landschapsstijl kreeg haar huidige vorm aan het einde van de 19e en begin 20ste eeuw. 
Vanuit het huis zijn, met uitzondering van de westelijke, in drie windrichtingen zichtassen aangelegd.  
 
 

Kasteel Sterkenburg 
De oudste vermelding van Sterkenburg dateert uit 1261, toen bepaald werd dat graaf Otto II van Gelre van de 
Utrechtse bisschop Hendrik van Vianden het “castrum Langebruch” (ofwel burcht in het Langbroek) zou krijgen. 
Het kasteel Sterkenburg zou gedurende vele eeuwen een leen van Gelre blijven, de landerijen waren leenroerig 
aan de bisschop. 

 
De eerste heren van Sterkenburg stamden uit het roemruchte huis der heren van Wulven, een machtige 
Stichtse familie waar vele ridderhofsteden uit de omgeving hun oorsprong aan danken, zoals Hindersteyn, 
Nederhorst den Berg (voorheen Ter Horst), Wulverhorst, Amelisweerd en Heemstede. 

https://nl.wikipedia.org/wiki/Kloostermop
https://nl.wikipedia.org/wiki/Schietgat
https://nl.wikipedia.org/wiki/Tongewelf
https://nl.wikipedia.org/wiki/Engelse_landschapsstijl
https://nl.wikipedia.org/wiki/Zichtas
https://nl.wikipedia.org/wiki/1261
https://nl.wikipedia.org/wiki/Otto_II_van_Gelre
https://nl.wikipedia.org/wiki/Hendrik_van_Vianden_(bisschop)
https://nl.wikipedia.org/wiki/Hertogdom_Gelre
https://nl.wikipedia.org/wiki/Wulven
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De cultuurhistorische waarde van Kasteel 
Sterkenburg, dat in 1536 erkend werd als 
ridderhofstad, is velerlei. Als één van de 
oudste kastelen in dit gebied — de oudste 
delen dateren uit de dertiende eeuw — 
heeft het eeuwenlang een sleutelrol 
vervuld. Onder meer als leengoed 
waarvan andere lenen, zoals de 
ridderhofstad Hardenbroek, afhankelijk 
waren. Krijgswoelingen heeft Sterkenburg 
altijd weten te doorstaan, zodat het 
complex de eeuwen vrij ongeschonden 
heeft overleefd. 
 
(foto’s: Peter van der Wielen) 

 

 


